® Promover o conhecimento da anatomia cirdrgica das fossas nasais,
base do cranio, Orbita e cavidade craniana com implicagdes
relevantes para a execugdo das técnicas cirdrgicas endoscopicas.

e Familiarizar os participantes com os instrumentos e equipamentos
utilizados na cirurgia endoscopica.

® Permitir a observagdo das técnicas cirurgicas mais exemplificativas
da cirurgia endoscépica nasal e da base do cranio durante a
realizacdo de intervengdes cirdrgicas em ao vivo e em direto.

® Permitir a execugdo pratica, no cadaver e num ambiente de ensino
tutorial, das técnicas cirurgicas basicas e mais avangadas, que
usam endoscodpios e sdo dirigidas ao nariz, seios perinasais, orbita,
via lacrimal, base do cranio e areas intracranianas.

® Acelerar a curva de aprendizagem cirurgica.

® Promover a translagdo, para a atividade cirurgica e para os servigcos
dos participantes, de uma cirurgia com eficicia e sem
complicagdes.

Meédicos internos ou especialistas de Otorrinolaringologia ou
Neurocirurgia, de Portugal ou do estrangeiro.

Duragdo de 3 dias, de quinta a sabado, totalizando 40 horas de
atividade letiva: 10 horas de apresentagdes tedricas com discussdo, 10
horas de ensino tutorial com cirurgia ao vivo, 10 horas de ensino

tutorial em cadaver e 10 horas de trabalho auténomo.

14 dezembro 2017: Apresentagdo de 15 comunicagbes tedricas no
Auditodrio do Hospital de Egas Moniz (das 8:30 as 18:00)

15 dezembro 2017: Realizagdo de intervengdes cirtrgicas transmitidas
em direto para o Auditério do Hospital de Egas Moniz. Durante as
cirurgias, os participantes poderdo questionar as equipas cirurgicas
colocando todas as duvidas que tenham sobre os varios passos das

cirurgias realizadas (das 8:30 as 19:30)

16 dezembro 2017: Pratica cirurgica em cadaver no Teatro Anatémico
da Anatomia da NMS|FCM (das 8:30 as 18:30)
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Diregdo do Colégio da Especialidade de Otorrinolaringologia da Ordem dos Médicos

No final de cada um dos dias destinados as sessOes tedricas serd
entregue, a cada um dos participantes, um questionario destinado a
determinar se foram alcancados os objetivos de aprendizagem
pretendidos nas sessdes realizadas. Durante a dissec¢do em cadaver, a
avaliagdo basear-se-a na observagao direta da dissecc¢do, utilizando uma

checklist que enumera os passos que devem ser realizados.

ECTS | 2

Data Limite de Inscri¢do | 1 de novembro de 2017
Critérios de Selegdo | Os participantes, no ato da candidatura ao curso,
devem indicar a licenciatura que tém e o ano do internato da especiali-
dade que frequentam, no caso de serem médicos internos. Os coorde-
nadores do curso avaliardo essas informagdes antes de validarem a
inscrigao.
Regime de Faltas | Os participantes terdo de estar presentes durante
toda a duragdo do curso.
Numerus Clausus | Nimero minimo: 10 alunos;

Ndmero maximo: 20 alunos
Pré-inscrigdo | 25€
(este valor s6 é devolvido em caso de ndo abertura do curso)
Inscrigao | 35€
Frequéncia para Médicos Internos | 700€
(Médicos graduados pela NMS|FCM beneficiam de 15% de desconto)
Frequéncia para Médicos Especialistas | 850€
(Médicos graduados pela NMS|FCM beneficiam de 15% de desconto)

Seguro escolar | 14€

« . . . -

Este curso tem um cardcter transversal no Gmbito do conhecimento no dominio das
ciéncias da saude e da vida, ndo habilitando a prdtica de qualquer atividade médica
por parte de quem ndo esteja inscrito na Ordem dos Médicos”

Informagdes e Inscrigdes
Divisdo Académica—Seccdo de Pds-graduacao
Campo Martires da Patria, 130 . 1169-056 Lisboa
Tel. (+351) 218 803 066
posgraduacao@nms.unl.pt . www.nms.unl.pt
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http://www.fcm.unl.pt/main/index.php?option=com_content&view=article&id=1811&catid=2&lang=pt
http://www.fcm.unl.pt

Nas trés primeiras edigdes do curso deu-se énfase particular a segurancga
e a prevencgao das complicagdes e das suas consequéncias médico-
legais.

Nas edi¢Ges anteriores procurou valorizar-se a adquisicdo de competén-
cias nas técnicas mais bdsicas e nas técnicas mais avangadas da cirurgia
endoscépica nasal, sinusal e da base do cranio. Estas edices ganharam
ainda com a inclusdo, no programa, de um dia completo dedicado a
observagdo de cirurgias ao vivo e em direto.

Assim o primeiro dia sera integralmente dedicado as apresentagdes
tedricas (15 apresentagdes, das quais se destaca a apresentacdo
premiada no Congresso Anual da Sociedade Portuguesa de Otorrinola-
ringologia de 2013, sobre a importancia das checklists no planeamento
cirurgico. O segundo dia serd dedicado a observagdo de cirurgias basicas
e avangadas em direto. O terceiro dia sera dedicado a execugdo das
vdrias técnicas endoscépicas nasais e da base do cranio, em modelo de
cadaver. A qualidade do material cadavérico, que utiliza uma técnica de
embalsamamento desenvolvida na Anatomia da NOVA Medical
School|Faculdade de Ciéncias Médicas, supera muito a de todos os ou-
tros cursos que os médicos portugueses tiveram ou tém a oportunidade
de frequentar na Europa ou fora da Europa.

O Curso possibilitara que os participantes sejam capazes de conhecer,
descrever e executar com eficacia e seguranga os diferentes passos das
técnicas de abordagem endoscépica naso-sinusal. O curso permitird
ainda a discussdo e a execugdo, pelos participantes, de diversas técnicas
cirdrgicas avangadas, tais como a dacriocistorinostomia, a descompres-
sdo endoscdpica da érbita ou do nervo 6tico, o tratamento de fistulas de
liquido cefalo-raquidiano, a abordagem da fossa pterigopalatina, a
abordagem transpterigoideia ao recesso lateral do seio esfenoidal, a sela
turca e outras abordagens a base do cranio e as areas neurocirurgicas.

O curso tem como objetivo a facilitagdo da aprendizagem efetiva das
técnicas cirdrgicas mais atuais e o desenvolvimento de competéncias
cirdrgicas, pois permitira a execugdo de todas estas técnicas por todos
os participantes, que dispordo de instrumental cirlrgico adequado e
monitores com experiéncia, que os acompanhardo permanentemente
durante o ensino tutorial.

O curso é dirigido aos médicos internos ou especialistas de otorrinolarin-
gologia que pretendam desenvolver competéncias nas técnicas nasais
endoscépicas, mas também é util para médicos de otorrinolaringologia
ou neurocirurgia que pretendam desenvolver uma colaboragdo multidis-
ciplinar no tratamento endoscépico das doengas localizadas na base do
cranio ou nas areas neurocirurgicas. Como se sabe, é considerado
atualmente como boa prética que as cirurgias endoscépicas da base do
cranio ou para acesso a areas neurocirurgicas sejam realizadas em
conjunto por médicos de otorrinolaringologia e neurocirurgia, e ndo por
qualquer médico destas especialidades isoladamente.

Prof. Doutor Pedro Alberto Escada: Diretor do Servigo de Otorrinolaringolo-
gia do Hospital de Egas Moniz

Dr. Deodato Silva: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do Hospital
de Egas Moniz

Dr. Gongalo Neto D’Almeida: Assistente Hospitalar de Neurocirurgia do
Hospital de Egas Moniz

Dr. Luis Roque Reis: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do Hospital
de Egas Moniz

Dr. Pedro Cavilhas: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do Hospital
de Egas Moniz

Dr. Jodo Pimentel: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do Hospital
de Egas Moniz

Dr. Vitor Oliveira: Médico Interno de Otorrinolaringologia do Hospital de Egas

Moniz

Dra. Joana Ruivo: Assistente Hospitalar de Neurorradiologia da Fundagdo
Champalimaud

Prof. Doutor Pedro Alberto Escada: Diretor do Servico de Otorrinolaringolo-
gia do Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Gongalo Neto D’Almeida: Assistente Hospitalar de Neurocirurgia do
Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Paulo Moreira Gongalves: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia
do Hospital de S. Sebastido - Sta. Maria da Feira

Dr. Vitor Semedo de Sousa: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do
Hospital de S. José - Lisboa

Dr. llidio Martins Gama: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do
Hospital de S. José - Lisboa

Dr. Jorge Domingues: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do

Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Prof2 Doutora Assungdo O’Neill: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringo-
logia do Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Jodo Clode: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do Hospital
de Egas Moniz - Lisboa

Dra. Clara Capucho: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do
Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Luis Roque Reis: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do
Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dra. Fatima Cruz: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do Hospital
de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Jodo Vieira de Almeida: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia
do Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Pedro Henriques: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do
Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Pedro Machado Sousa: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia
do Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dra. Silvia Pereira: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do
Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Pedro Cavilhas: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do
Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Jodo Pimentel: Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia do
Hospital de Egas Moniz - Lisboa

Dr. Vitor Oliveira: Médico Interno de Otorrinolaringologia do Hospital de
Egas Moniz - Lisboa

Dr. Ricardo Santos: Médico Interno de Otorrinolaringologia do Hospital de
Egas Moniz - Lisboa

Dr. Paulo Vale: Médico Interno de Otorrinolaringologia do Hospital de
Egas Moniz - Lisboa

Dr. Rui Cabral: Médico Interno de Otorrinolaringologia do Hospital de Egas
Moniz - Lisboa

Dr. Nélson Gilberto: Médico Interno de Otorrinolaringologia do Hospital
de Egas Moniz - Lisboa

Dra. Ana Rita Lameiras: Médica Interna de Otorrinolaringologia do
Hospital de Egas Moniz - Lisboa
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