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1. ENQUADRAMENTO DO CURSO

O Mestrado em Fisioterapia - ramo das condigdes musculo-esqueléticas, € um mestrado de natureza
profissionalizante ministrado, em parceria, pela Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Setubal
(ESS-IPS), Nova Medical School/Faculdade de Ciéncias Médicas (NMS/FCM) e Escola Nacional de Saude
Publica (ENSP), da Universidade Nova de Lisboa.

2. OBJETIVOS DO CURSO

O objetivo geral do programa é proporcionar aos estudantes a oportunidade de aprofundar o seu
conhecimento e as suas competéncias clinicas e profissionais na area das condigdes musculo-esqueléticas,
de forma a capacita-los para uma pratica autdonoma, especializada, reflexiva e centrada no utente/
populacdes. Pretende igualmente promover a capacidade critica e o dominio de metodologias de recolha,
analise e produgdo de conhecimento no @mbito da Fisioterapia, nos contextos aplicaveis ao tratamento e

reabilitagdo das condigdes de natureza musculo-esquelética.

3. DESTINATARIOS / REGRAS DE ADMISSAO
As condigOes de acesso sao as constantes no n® 1 do artigo 17 do Decreto-Lei n°® 74, de 24 de margo de
2006.

4. METODOLOGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM
As metodologias de ensino/ aprendizagem incluem aprendizagem experiencial, aprendizagem baseada em

casos, aulas tedricas, tedrico-praticas, aulas tutoriais, autoestudo e aprendizagem em contexto clinico.

5. RESPONSABILIDADE DO CURSO

Prof. Fernando Pimentel dos Santos (NMS/FCM/UNL)
Prof. Rita Fernandes (ESS/IPS)

Prof. Florentino Serranheira (ENSP/UNL)

6. CARGA HORARIA, HORARIO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO

Local, duracdo e horario de funcionamento:

As atividades letivas decorrerdo nas instalagcdes das trés unidades organicas envolvidas.
No ano letivo de 2020/2021 prevé-se o inicio do curso em 18 de setembro, a confirmar em fungdo da evolucdo da
situagdo atual de pandemia da COVID-19, com as atividades a decorrerem na ESS/IPS.

As aulas decorrem quinzenalmente a sexta-feira (das 14h as 20h) e ao sadbado (das 09h as 19h).
Ocasionalmente poderdo decorrer atividades letivas em mais do que dois fins de semana por més.
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7. DIPLOMAS

Diploma de mestrado a ser atribuido por todas as InstituicGes parceiras em conjunto (alinea c) do art 42
do Decreto-Lei n.© 115/2013).

8. VAGAS E CONTINGENTES

O curso de Mestrado em Fisioterapia tem 20 vagas. Caso as vagas nao sejam preenchidas na 12 fase,
podera haver lugar a uma 22 fase de candidaturas. Sdo igualmente aceites candidaturas a reingresso de
estudantes que tenham estado inscritos no curso, em anos letivos anteriores, e cumprido todas as suas
obrigacOes legais. O reingresso ndo estd sujeito a limitagdes quantitativas, estando apenas sujeito a

capacidade de integracdo dos estudantes.

Se o Curso de Mestrado ndo funcionar serdo devolvidos os emolumentos aos candidatos, apds a decisdo a
decisdo de nao abertura de novas fases de admissao.

9. PROPINA

Valores da propina para o ano letivo 2020/2021 (aguarda aprovacgao pelo Conselho Geral do IPS):
1° Ano: 2600,00 €
20 Ano: 1600,00 €

Estudante Internacional:

1° Ano: 3900,00 €
20 Ano: 2400,00 €
O valor da propina podera ser liquidado na integra, no ato da matricula/inscricdo, ou em prestacdes de

acordo com o Regulamento de Propinas do IPS em vigor no respetivo ano letivo.

Nos atos de Matricula (12 vez) e de Inscricdao (anos seguintes) deverdo ser pagos os emolumentos
respetivos e a 12 prestacao da propina do respetivo ano letivo.

O pagamento devera ser realizado através de referéncia multibanco.

Nota: As verbas despendidas na matricula sé serdao devolvidas em caso de ndo funcionamento do curso e, apenas
depois da decisdo de ndo abertura de nova fase de candidaturas.

10. PROCESSO DE CANDIDATURA

Todas as candidaturas devem ser efetuadas online, tendo em atengao a informagao disponibilizada no portal

do IPS (www.ips.pt).

As candidaturas devem ser efetuadas nos prazos definidos neste edital, sendo instruidas com os seguintes

documentos:

e Curriculum Vitae;

e Certificado de Habilitagdes Escolares;

e Copia do documento de identificacdo (BI, Cartdo do Cidaddo, etc.) ou a sua substituicdo por minuta
de recolha de dados de identificacdo;

e Cépia do cartdo de contribuinte, se ndo submeteu Cartdao de Cidaddo, ou a Minuta com os dados de

identificacdo.
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e Dossier de candidatura

e Minuta de candidatura/inscricdo paga por empresa, se aplicavel, devidamente preenchida

11. PRAZOS DE CANDIDATURAS

12 Fase

Calendario de candidaturas: 27 de abril a 05 de junho de 2020

Envio para homologacao da lista ordenada dos candidatos: 17 junho de 2020
Afixacao da lista ordenada dos candidatos: 19 junho de 2020

Periodo de reclamacgdes: 22 e 23 de junho 2020

Decisao sobre as reclamacgoes: 29 de junho de 2020

Matricula e inscrigdo: 06 e 10 de julho 2020

22 Fase

Calendario de candidaturas: 17 a 25 agosto de 2020

Envio para homologacao da lista ordenada dos candidatos: 3 de setembro de 2020
Afixacao da lista ordenada dos candidatos: 7 de setembro de 2020

Periodo de reclamacgoes: 8 e 9 de setembro de 2020

Decisao sobre as reclamacgoes: 11 de setembro de 2020

Matricula e inscrigdo: 15 e 18 de setembro de 2020

A 22 fase de candidaturas so tera lugar caso ndo venham a ser preenchidas todas as vagas na 12 fase.

12. CRITERIOS DE SERIACAO E DE SELEGCAO

A. Classificagao final da licenciatura: 60%

- 10 a 14 val: 40 pontos

- 15 ou 16 val: 50 pontos

- 17 a 20 valores: 60 pontos

B. Experiéncia Profissional: 15%

- Até 2 anos de experiéncia em Fisioterapia em CondigGes Musculo-Esqueléticas: 10 pontos
- De 3 a 4 anos de experiéncia em Fisioterapia em Condigdes Musculo-Esqueléticas: 12 pontos
- 5 ou mais anos de experiéncia em Fisioterapia em CondicGes Musculo-Esqueléticas: 15 pontos
- Até 2 anos de experiéncia noutra area clinica: 5 pontos

- De 3 a 4 anos de experiéncia noutra area clinica- de 3 a 5 anos: 8 pontos

- 5 ou mais anos de experiéncia noutra area clinica- >5 anos: 10 pontos

C. Formagao e Atividade Cientifica: 15%

- Até 2 Cursos de formacgdo continua realizados (Minimo de 20 horas/ cada)- 5 pontos

- 3 Cursos de formagdo continua realizados (Minimo de 20 horas/ cada)- 8 pontos

- > 4 Cursos de formacgao continua realizados (Minimo de 20 horas/ cada)- 10 pontos

- 1 comunicagdo ou publicagdo realizada- 2 pontos

- 2 a 4 comunicagdes ou publicagdes realizadas- 3 pontos

- >5 comunicagdes ou publicagdes realizadas- 5 pontos

D. Atividade Pedagdgica/ Profissional:10 %

- Até 2 anos de experiéncia profissional de docéncia/ educagdo Clinica- 3 pontos

- De 3 a 4 anos de experiéncia profissional de docéncia/ educacao Clinica- 4 pontos

- 5 ou mais anos de experiéncia profissional de docéncia/ educagdo Clinica- 5 pontos
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- Colaborador da ESS-IPS/ Membro do Grupo de Interesse em Terapia Manual- 5 pontos

Critérios de Desempate:

1- Maior Pontuacgdo obtida no item experiéncia profissional em Fisioterapia em Condigdes Musculo-Esqueléticas
2- Maior pontuacdo obtida no item experiéncia de docéncia/ educacao Clinica

3 - Maior classificacdo obtida no item comunicagdes ou publicacdes realizadas

4- Maior Pontuagdo obtida no item Classificacdo final da licenciatura

Se apos aplicagdo dos critérios subsisitir a situacdo de empate, os candidatos serdo seriados por meio de

entrevista.

13. JURI

O Juri do concurso de acesso é composto por:
Presidente: Rita Noélia Silva Fernandes

Vogais: Eduardo José Brazete Carvalho Cruz

Carmen Sofia Frade Caeiro
14. MATRICULAS

As matriculas decorrerdo nas datas referidas no calendario. Apds a publicagdo dos resultados, os colocados
receberdo, no endereco de correio eletronico utilizado na candidatura, uma mensagem contendo toda a
informagao relativa as matriculas, bem como o acesso aos formularios a preencher previamente a deslocacéo

a Divisdo Académica, para entrega da documentagdo exigida.

15. ANULACOES DE MATRICULAS

A anulacao da matricula por decisdo do estudante implica a apresentacdo de requerimento e de questionario
executados em minuta propria, na Divisdo Académica, e:

1. No caso de formacgdes que se prolonguem por todo o ano letivo, a anulacdo da matricula/inscricao por
decisdo do estudante implica o pagamento dos décimos da propina anual do curso correspondentes aos
meses que medeiam a data de matricula/ inscricdo e a data da anulagdo.

2. No caso de formacdes que decorram apenas num semestre ou quando o estudante se matricula/inscreve
apenas nas UC do 2.° semestre, a anulagao da matricula por decisdo do estudante no decurso das atividades
letivas, implica o pagamento de um quinto da propina anual do curso correspondentes aos meses que
medeiam a data de matricula/ inscricdo e a data da anulacéo.

3. No caso da anulagdo da matricula, formalizada nos termos previstos no nimero anterior, o estudante fica
desobrigado do pagamento das prestacdes devidas a partir do més seguinte ao da anulagao.

4. A anulagdo de matricula no decurso do ano letivo sem o pagamento da totalidade da propina ou de, pelo
menos, a propina minima do curso, implica a nulidade de todos os atos curriculares nele praticados, incluindo
a classificacdo de unidades curriculares concluidas com sucesso, ndo podendo aquela matricula ser
considerada como condigao de acesso em processos concursais posteriores.

5. No caso do nimero anterior, ndo podem as classificagGes ser recuperadas em caso de reingresso.

6. Caso ndo pague a totalidade da propina ou pelo menos a propina minima do curso, o estudante de primeiro

ano primeira vez ndo podera reingressar.
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7. A nulidade dos atos académicos praticados no primeiro semestre ndo ocorre se o estudante tiver pago
pelo menos propina minima do curso.

8. A anulacdo ndo estad dependente de aceitacdo, produzindo efeitos a partir da data da entrega do
requerimento.

16. OUTRAS INFORMAGOES

Para informagoes sobre o processo de candidatura, contatar a Divisdo Académica:

Telefone: 265 709 470

e-mail: divisao.academica@ips.pt

Para informacgoes sobre o curso e formas de funcionamento, contatar:

Apoio ao Funcionamento dos Cursos de Mestrado:
Telefone: 265 709 300

e-mail: sara.cruz@ess.ips.pt

Data: 14 de abril de 2020

O Presidente do Instituto Politécnico de Setubal,

Digitally signed by
PEDRO MIGUEL PEDRO MIGUEL DE

DE JESUS JESUS CALADO
CALADO DOMINGUINHOS

Date: 2020.04.14
DOMINGUINHOS 19:08:38 +01'00'

(Professor Doutor Pedro Dominguinhos)
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