Corpo Docente do Curso

Professor Doutor Jodo Goyri 0'Neill NMS|FCM/UNL

Prof. Doutor Pedro Alberto Escada HEM - CHLO e
NMS|FCM/UNL

Dr. Jodo Pimentel HEM - CHLO

Dr. Gustavo Almeida HEM - CHLO

Dr. Pedro Sousa HEM - CHLO

Dr. Nelson Gilberto HEM - CHLO

Enf.* Mafalda Ribeiro HEM - CHLO

Enf.° Carlos Gracioso HEM - CHLO

Enf.? Ana Margarida Madeira HEM - CHLO
Enf.? Catarina Matias HEM - CHLO

Enf.° Bruno Nogueira HEM - CHLO

Enf.? Marina Teixeira HEM - CHLO

Enf.* Susana Gaspar HEM - CHLO

Critérios de selecdo do curso
A selecdo dos candidatos sera efetuada com base na
andlise curricular dos mesmos.

Regime de faltas do curso
Néo sdo permitidas faltas ao curso. E obrigatdria a
presenca em 100% de todas as aulas (tedricas e praticas).

Lingua de ensino
Portugués e Inglés

Numerus clausus
Minimo: 7
Maximo: 15

Datas de realizacdo
43a6dejulhode2018

Horarios
1.° dia: das 08h45 as 18h00
2.%e 3.% dias: das 09h00 as 17h00.

Local de realizacdo
1.° dia: HEM, CHLO
2.%e 3.° dias: NMS|FCM/UNL.

Propina (Proposta)
Candidatura: 51€
Inscrigdo: 35€
Seguro Escolar: 14€

Frequéncia

Frequéndia: 100€

Frequéncia para ex-alunos graduados pela NMS|FCM
(vagas limitadas): 85€

Este curso tem um cardcter transversal no ambito do conhecimento no dominio das ciént
& da vida, 3o habilitando  pratica de qualquer atividade médica por parte de quem nao esteja
inscrito na Ordem dos Médicos

1.2 EDICAO

Curso Pés-Graduado

Curso Hands-on

4 a 6 de julho de 2018

Data limite candidatura
12 de junho

Coordenacgdo

Professor Doutor Jodo Goyri O'Neill
Prof. Doutor Pedro Escada

Enf.° Bruno Nogueira

Enf.? Maria Teresa Bastos

Enf.? Fatima Almeida

Informagdes e Candidaturas

Divisdo Académica - Secgéo de Pés-Graduagao
Campo Maértires da Patria, 130 - 1169-056 Lisboa
posgraduacao@nms.unl.pt | www.nms.unl.pt
+351 21 880 30 66

Organizagao




Apresentacao do Curso

Primeira edicdo de um curso na area de Enfermagem Cirtrgica em Otorrinolaringologia, organizado em colaboragao entre
0 Servico de Otorrinolaringologia do Hospital de Egas Moniz, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, a Enfermagem do
Bloco Operatério do Hospital de Egas Moniz, e a Anatomia da NOVA Medical School| Faculdade de Ciéncias Médicas.

Curso eminentemente prético, que permite aos enfermeiros exercer fungdes no bloco operatdrio, na especialidade de
ORL, adquiram e/ou desenvolvam competéncias na instrumentacéo cirlrgica na drea de cirurgia cervical (do pescoco)
da otorrinolaringologia. Pretende-se complementar a formagéo base do enfermeiro, qualificando-o e especializando-o
enquanto instrumentista.

Este curso serd articulado com o Curso de Cirurgia Cervical e das Glandulas Salivares - 2° Edicdo, destinado a médicos, que
decorrerd nas mesmas datas: 4 a 6 de Julho de 2018. Aarticulacdo entre os dois cursos pretende promover a aprendizagem
interprofissional, que se justifica, uma vez que o ambiente da aprendizagem tem vantagens em reproduzir a atividade em
salide tal como é exercida em meio clinico real.

Trata-se de um curso com forte componente pratica que pretende simular a atividade cirtrgica real, utilizando a dissecao
cirirgica experimental em cadaver. A instrumentagao de técnicas cirtrgicas realizada no cadaver é efetuada em equipa
com a pratica cirdrgica realizada pelos médicos, permitindo o desenvolvimento de competéncias de trabalho tendo como
referéncia a realidade cirirgica em bloco operatério.

Antes do trabalho prético, os formandos realizardo leituras prévias e consolidarao os conhecimentos necessérios em aulas
presenciais preparatérias, num modelo de flipped classroom. Os formadores serdo profissionais com experiéncia na area e
competéncias pedagdgicas demonstradas.

Objetivos gerais

e Desenvolver conhecimentos no ambito das patologias e cirurgia cervical e das glandulas salivares;

e Desenvolver competéncias e adquirir autonomia na Instrumentacéo das diferentes técnicas cirdrgicas na érea da cirurgia
cervical em otorrinolaringologia.

Destinatérios
Enfermeiros com experiéncia profissional em Bloco Operatdrio.

Metodologias de ensino

- Leituras

- Aulas tedricas em modelo de flipped classroom ou flipped learning
- Demonstracdes das técnicas a realizar, em video

- Aprendizagem colaborativa

- Ensino tutorial em modelo de simulacao (cadaver)

Metodologias de avaliacdo da aprendizagem

(avaliacao dos alunos)

Exame clinico objetivo estruturado (OSCE) das habilidades préticas em instrumentacao e manuseamento de equipamentos
de apoio as variadas cirurgias.

Programa

08:45]09:00

09:00|09:20
09:20| 09:50
09:50| 10:20

10:20|10:45
10:45]11:15

11:15|11:45
11:45|12:15

12:15]13:00
13:00[14:15
14:15|14:45

14:45]16:00
16:00| 16:15
16:15]18:00

09:00] 09:30
09:30[12:00

12:00| 13:00
13:00] 15:30

15:30| 15:50
15:50 16:10
16:10] 16:30

16:30]17:00

Abertura do curso

Introdugéo a anatomia cervical
Principais patologias cervicais
0 enfermeiro perioperatdrio

Coffee break

Intervencdo do enfermeiro de anestesia na
cirurgia cervical

0 enfermeiro circulante em cirurgia cervical

Ainstrumentacdo da cirurgia cervical e das
glandulas salivares

Alnstrumentaco em microcirurgia da laringe
Pausa para almogo

Intervencdo do enfermeiro na UCPA a0
doente submetido a cirurgia cervical

Osteossintese da mandibula - instrumentaggo
Coffee break

Workshop:

- Canulas de traqueotomia

- Préteses fonatorias

- Material de osteossintese da mandibula
- Mesa cirlrgica

Video da parotidectomia

Trabalho hands-on: Instrumentacdo na
parotidectomia

Pausa para almogo

Trabalho hands-on: Instrumentacdo na
parotidectomia

Coffee break
Video de cricotomia e traqueotomia

Trabalho hands-on: Instrumentacdo na
cricotomia e traqueotomia

Trabalho hands-on: Instrumentacdo na
cricotomia e traqueotomia

09:00]09:30
09:30]11:20
11:20[11:30
11:30[13:20

13:20| 14:20
14:20| 15:30

15:30] 15:50
15:50]17:00

Video sobre vias de drenagem de
abcessos cervicais

Trabalho hands-on: Instrumentagdo na
submaxilectomia e no esvaziamento
cenvical

Coffee break

Trabalho hands-on: Instrumentacdo na
submaxilectomia e no esvaziamento cervical

Pausa para almogo

Trabalho hands-on: Instrumentagdo na
cirurgia de Sistrunk

Coffee break

Trabalho hands-on: Instrumentagdo na
laringectomia



