102 Edicao 22 HORAS | ECTS 1
Curso Pés-Graduado

XIV Curso Teodrico Pratico

CIRURGIA DA MAO

8 e 22 de marco de 2019
Pratica em Cadaver - Hands On

pordenacao:
Prof. Doutor Diogo Pais
Dr. Videira e Castro
Dra. Maria Manuel Mouzinho

Servigo Convidado:
Servigo de Cirurgia Plastica e Reconstrutiva
do Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

Diretor: Dr. Costa Domingues

Organizagao:

NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas - Anatomia
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central EPE

- Servigo de Cirurgia Plastica e Reconstrutiva

- Nucleo de Cirurgia da Mao

Patrocinio Cientifico:

Informagoes e Inscricoes
posgraduacao@nms.unl.pt | www.nms.unl.pt
Tel.: +351 21 880 30 66

“Este curso tem um cardcter transversal no Gmbito do conhecimento no dominio das ciéncias da satde e da vida, ndo habilitando & prdtica de qualquer atividade médica por parte de quem ndo esteja inscrito na Ordem dos Médicos.”
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APRESENTACAO

Formagdo Tedrica (Saldo Nobre do H. S. José / Teatro Anatémico da NOVA Medical School | Faculdade

Ciéncias Médicas)

- Anatomia e Fisiologia Cirurgica da Mao;

- Exame objectivo da Mdo das diferentes patologias;

- Apresentacdo e discussdo de temas da area de Patologia da mdo, nomeadamente: Anestesia Loco
Regional, LesGes Tendinosas, Nervosas, Vasculares, Osteoarticulares e de Cobertura Cutanea.

Formagao Pratica (Teatro Anatémico da NOVA Medical School | Faculdade Ciéncias Médicas)

a) Dissecgdo anatomica em cadaveres visando o estudo e treino da anatomia cirdrgica da mdo, realizagdo
de retalhos do membro superior para cobertura cutanea, fascio cutanea e muscular de perdas de subs-
tancia e exposi¢do de estruturas nobres;

NOTA | Racio: 1 para 2 participantes;

b) Treino cirurgico de técnicas de tratamento de rizartroses e pseudartrose do escafdide.

DESTINATARIOS

Este curso destina-se a médicos internos e especialistas de especialidades cirurgicas com interesse na
cirurgia da mao, nomeadamente: Cirurgia Plastica; Ortopedia; Pediatria Cirurgica; Cirurgia Geral, bem
como outras especialidades com interesse na patologia da mao: Fisiatria; Radiologia; Fisioterapia; Enfer-
magem.

CORPO DOCENTE

Prof. Doutor Diogo Pais - NMS|FCM

Dra. Maria Manuel Mouzinho - CHULC - Nucleo Cirurgia da Mao - Assistente Hospitalar Graduada Sénior
Dra. Maria Manuel Mendes - CHULC - Nucleo Cirurgia da Mao - Assistente Hospitalar Graduada
Dr. David Rasteiro - CHULC - Nucleo Cirurgia da Mdo — Assistente Hospitalar

Prof. Doutor Diogo Casal - NMS|FCM/CHULC - Assistente Hospitalar

Dr. Miguel Trigo - CHLO - Assistente Hospitalar Graduado

Dr. Mario Moura - CHULC - Assistente Hospitalar Graduado

Dr. Nuno Rebelo - CHLO - Assistente Hospitalar

Dr. Pedro Alves - CHULC - Assistente Hospitalar

Dr. Nuno Maria - CHULC - Assistente Hospitalar

Dr. Ruben Coelho - CHULC - Assistente Hospitalar

Dra. Juliana Sousa - CHULC - Assistente Hospitalar

Dra. Mariana Martins - CHULC - Médico Interno de C.P.R.

METODOLOGIA DE AVALIACAO

Avaliagdo aberta em modo qualitativo:

Componente Tedrica | Teste de Escolha Multipla;

Componente Pratica | Aquisicdo de competéncias supervisionada pelos tutores.

PROGRAMA
Sexta-feira | 8 de margo de 2019
FORMAGAO TEORICA | Saldo Nobre do Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Central E. P. E. (Hospital de S. José)
08:30 | Abertura do Curso
09:00 | Exame Objetivo da Mdo
Principios Gerais de Cirurgia da M3o | Maria Manuel Mouzinho
09:45 | Imagiologia em Patologia da M3o | Pedro Alves
10:15 | Fraturas da M3o | Nuno Rebelo
10:45 | Lesdes Tenddes Flexores | Maria Manuel Mendes
11:00 | LesGes Tenddes Extensores | David Rasteiro
11:15 | Intervalo / Coffee-break
11:45 | Lesbes Nervosas e Vasculares | Diogo Casal
12:15 | LesGes com Perda de Substancia | Miguel Trigo
12:45 | Reabilitagdo em Patologia da Mdo | Mario Moura
13:15 | Intervalo para almogo

FORMAGAO PRATICA | NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas (Biblioteca da

Anatomia e Teatro Anatémico)

14:30 | Anatomia Cirdrgica da Mdo | Diogo Pais

15:00 | Formagdo Pratica de Dissecgdo Anatdmica do Membro Superior e Elaboragdo de Retalhos a
Nivel da Mao - todo o corpo docente devidamente credenciado participa na componente
prética do curso

Sexta-feira, 22 de margo de 2019

NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas (Teatro Anatémico) - Todo o corpo docente

participa na componente pratica do curso

08:30 | Formagéo Pratica em Cadaver (Hands On) - Dissecgdo Anatémica de retalhos do Antebraco,
Brago e Ombro

13:00 | Intervalo para almogo

14:00 | Formagdo Pratica em Cadaver (Hands On) - Treino Cirurgico de Técnicas de Tratamento de
Rizartroses e Pseudartroses do Escafdide

INFORMAGCOES GERAIS

Duragdo | 22 horas

ECTS | 1

Datas de realizacdo | 8 e 22 de margo de 2019

Data limite de candidatura | 4 de fevereiro de 2019

Hordrio | 8:30h —19:30h

Regime de faltas | Os inscritos terdo de estar presentes durante toda a duragdo do curso.
Critérios de sele¢do | A selecdo dos candidatos serd feita pela Coordenagdo do Curso, mediante
avaliagdo curricular.

Numerus Clausus | 20

Candidatura | 51 Euros (ndo reembolsavel)

Matricula | 35 Euros

Frequéncia | 485 Euros

Frequéncia para antigos alunos graduados pela NMS|FCM | 412,25 Euros (limitado a 7 participantes)
Seguro escolar | 14 Euros



