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Programa
4.ª feira – 26 de junho de 2019
9h - 13h
• 	 Apresentação do curso. Teste pré-curso. 
• 	 PPCIRA – Definição. Programa. Objetivos.
• 	 Composição das equipas de controlo de infeção. Que profissionais e que funções?
• 	 A importância das Equipas de Profissionais e das Áreas em controlo de infeção.
• 	 Como estudar as taxas de infeção. A teoria e a prática.

14h - 18h
• 	 Programas nacionais de vigilância epidemiológica e resultados.
• 	 Medidas de prevenção de Infeções Associadas aos Cuidados de Saúde e tipos de 

isolamento baseados nas vias de transmissão.
• 	 Auditorias em controlo de infeção. Exercícios práticos.
• 	 A importância da divulgação de resultados.

5.ª feira – 27 de junho de 2019
9h - 13h
• Painel: Problemas em enfermarias especiais: Adultos, Queimados, Pediatria e Neonatologia 
• Controlo de infeção no Bloco Operatório e no Bloco de Partos
• Programa de apoio à prescrição de antimicrobianos (PAPA)

14h - 18h
• Prescrição de antimicrobianos e sua influência nas taxas de infeção hospitalar
• Influência do controlo de prescrição de antimicrobianos nas resistências bacterianas
• Que bactérias importam em Infeção Hospitalar
• Em controlo de infeção só interessam as bactérias? Debate

6.ª feira – 28 de junho de 2019
9h - 13h
• ACES: Dificuldades e oportunidades no controlo das IACS 
• O papel do Médico de Medicina Geral e Familiar (MGF) no controlo das IACS
• A importância do controlo de IH e IACS em ambulatório e na comunidade.
• A prescrição de antimicrobianos em ambulatório

14h - 18h
• Dispositivos médicos e controlo de infeção
• Higiene hospitalar e controlo ambiental. Quem é o responsável?  
• Precauções básicas em controlo de infeção. Exercícios práticos
• Avaliação da Aprendizagem
• Avaliação do Ensino

Apresentação 
O controlo das infeções associadas à prestação de cuidados de saúde e a adequação da 
prescrição de antimicrobianos são duas áreas que muito contribuem para a qualidade 
dos cuidados de saúde. Neste curso pretende-se transmitir conhecimentos aprofundados 
sobre múltiplos temas relacionados com ambas as problemáticas.

Objetivos gerais do curso e objetivos de aprendizagem 
O curso tem como objetivos gerais divulgar conhecimento avançado sobre controlo de 
infeção associada à prestação de cuidados de saúde (IACS) e prescrição de antimicrobianos. 
No final do curso os formandos devem ter adquirido conhecimentos sobre infeção 
associada à prestação de cuidados de saúde, noções sobre as ferramentas a utilizar para 
o estudo das taxas de incidência ou de prevalência; principais fatores que as influenciam; 
medidas de prevenção e controlo; os fundamentos da resistência bacteriana e as regras 
essenciais para bem prescrever antibióticos.

Metodologias de ensino 
Aulas até 50 minutos - teóricas, teórico-práticas e práticas e debates. Dar-se-á grande 
ênfase à resolução de problemas práticos, discussão de ideias e ao diálogo.

Metodologias de avaliação da aprendizagem (avaliação dos alunos)
No início e no final do curso será utilizado o mesmo tipo de avaliação com perguntas sobre 
os mesmos temas ou resolução de problemas semelhantes.

Destinatários 
Profissionais das equipas de PPCIRA; Profissionais interessados em atividades de controlo 
de infeção e de prescrição de antimicrobianos; Médicos de Medicina Geral e Familiar. 
Alunos do 4.º, 5.º e 6.º anos do MIM da NMS|FCM.

Numerus clausus
Mínimo/minimum: 5
Máximo/maximum: 30 

Datas de realização 
26, 27 e 28 de junho de 2019

Data limite de candidaturas
19 de junho de 2019

Horários 
Das 9h às 18h (1h de intervalo para almoço livre + 2 intervalos para café livre por dia).

Propina
Candidatura: 51€ (Não reembolsável)
Inscrição: 35€
Seguro Escolar: 1,35€
Frequência: 60€
Frequência para ex-alunos graduados pela NMS|FCM: 51€


