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Apresentagao

O controlo das infegoes associadas a prestagao de cuidados de salde e a adequagao da
prescricao de antimicrobianos sao duas areas que muito contribuem para a qualidade
dos cuidados de salde. Neste curso pretende-se transmitir conhecimentos aprofundados
sobre multiplos temas relacionados com ambas as problematicas.

Objetivos gerais do curso e objetivos de aprendizagem

O curso tem como objetivos gerais divulgar conhecimento avangado sobre controlo de
infegdo associada a prestacao de cuidados de saide (IACS) e prescrigdo de antimicrobianos.
No final do curso os formandos devem ter adquirido conhecimentos sobre infecao
associada a prestacao de cuidados de salde, nogoes sobre as ferramentas a utilizar para
o estudo das taxas de incidéncia ou de prevaléncia; principais fatores que as influenciam;
medidas de prevencao e controlo; os fundamentos da resisténcia bacteriana e as regras
essenciais para bem prescrever antibioticos.

Metodologias de ensino
Aulas até 50 minutos - teoricas, teorico-praticas e praticas e debates. Dar-se-a grande
énfase a resolucao de problemas praticos, discussao de ideias e ao dialogo.

Metodologias de avaliacao da aprendizagem (avaliag¢do dos alunos)
No inicio e no final do curso sera utilizado o mesmo tipo de avaliagao com perguntas sobre
0s mesmos temas ou resolucao de problemas semelhantes.

Destinatarios

Profissionais das equipas de PPCIRA; Profissionais interessados em atividades de controlo
de infecao e de prescricao de antimicrobianos; Médicos de Medicina Geral e Familiar.
Alunos do 4.2, 5.2 e 6.2 anos do MIM da NMS|FCM.

Numerus clausus
Minimo/minimum: 5
Maximo/maximum: 30

Datas de realizacao
26, 27 e 28 de junho de 2019

Data limite de candidaturas
19 de junho de 2019

Horarios
Das 9h as 18h (1h de intervalo para almoco livre + 2 intervalos para café livre por dia).

Propina

Candidatura: 51€ (Ndo reembolsavel)

Inscrigao: 35€

Seguro Escolar: 1,35€

Frequéncia: 60€

Frequéncia para ex-alunos graduados pela NMS|FCM: 51€

Programa ®

4.2 feira - 26 de junho de 2019

9h - 13h
- Apresentagao do curso. Teste pré-curso.
PPCIRA - Definicao. Programa. Objetivos.
- Composigao das equipas de controlo de infecao. Que profissionais e que fungoes?
- Aimportancia das Equipas de Profissionais e das Areas em controlo de infecao.
- Como estudar as taxas de infecao. A teoria e a pratica.

14h - 18h

- Programas nacionais de vigilancia epidemiologica e resultados.
Medidas de prevencao de InfecOes Associadas aos Cuidados de Salde e tipos de
isolamento baseados nas vias de transmissao.

- Auditorias em controlo de infegao. Exercicios praticos.

- Alimportancia da divulgagao de resultados.

5.2 feira - 27 de junho de 2019
9h - 13h

- Painel: Problemas em enfermarias especiais: Adultos, Queimados, Pediatria e Neonatologia
- Controlo de infecao no Bloco Operatorio e no Bloco de Partos
- Programa de apoio a prescricdo de antimicrobianos (PAPA)

14h - 18h

- Prescricao de antimicrobianos e sua influéncia nas taxas de infecao hospitalar

- Influéncia do controlo de prescricao de antimicrobianos nas resisténcias bacterianas
- Que bactérias importam em Infecao Hospitalar e

- Em controlo de infegao so interessam as bactérias? Debate

6.2 feira - 28 de junho de 2019

9h - 13h

- ACES: Dificuldades e oportunidades no controlo das IACS

- 0 papel do Médico de Medicina Geral e Familiar (MGF) no controlo das IACS
- A importancia do controlo de IH e IACS em ambulatorio e na comunidade.

- A prescricao de antimicrobianos em ambulatorio

14h - 18h

- Dispositivos médicos e controlo de infecao

- Higiene hospitalar e controlo ambiental. Quem é o responsavel?
- Precaucoes basicas em controlo de infecao. Exercicios praticos

- Avaliagao da Aprendizagem

- Avaliagao do Ensino




