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Prof2. Dra. Daniela Chalo

Prof. Doutor Miguel Castelo Branco
Prof2. Doutora Maria Teresa Neto
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Avaliacdo Formativa através de teste de conhecimentos pré e pds curso.
Avaliacdo de competéncias técnicas nos modulos praticos.

Minimo: 9
Maximo: 20

9h00 as 13h30
14h30 as 18h00

Os participantes terdo de estar presentes durante toda a duragdo do curso.

Candidatura: 51,00€

Seguro Escolar: 1,35€

Inscricdao: 35,00€

Frequéncia: 165,00€

Frequéncia para Docentes da NMS|FCM: 120,00 €

Este curso tem um caracter transversal no ambito do conhecimento no dominio das ciéncias da sadde e da vida, nao
habilitando a pratica de qualquer atividade médica por parte de quem nao esteja inscrito na Ordem dos Médicos
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Workshop
Formacao de Formadores

Apresentac¢ao

A simulagdo biomédica é um recurso pedagdgico inovador que visa a aplicagdo de principios
de seguranca e ética a educagdo e pratica médica.

Aintrodugdo da simulagdo no ensino e treino de profissionais de satide implica uma adaptagdo
da metodologia de ensino e a aquisicdo de novas competéncias pedagdgicas e técnicas.

A simulagdo como metodologia de aprendizagem tem vindo a ser desenvolvida
colaborativamente por varios centros e sociedades de simulagdo internacionais com vista a
certificacdo.

Neste curso vdo ser definidos os principais recursos disponiveis para o ensino e treino em
simulacao:

¢ Tipos de simulagdo

¢ Objetivos pedagdgicos

e Conceito de briefing

e Construgdo de cendrios

¢ Planificagdo da analise reflectiva do debriefing

e Conceito de CRM (Crisis Resource Management)

uma vez que estes sdo conceitos fundamentais na formagdo dos instrutores / facilitadores
de ensino por simulagdo.

Os objetivos do curso foram adaptados a necessidade formativa e realidade Portuguesa.

Objetivos

e Adquirir conhecimentos e competéncias basicas para organizar um curso de simulagdo
e Compreender os diversos papéis a desempenhar durante um curso de simulagao

e Experienciar o papel de formador e de formando

Destinatarios

e Médicos e Enfermeiros com interesse na area de simulacdo biomédica;

¢ Engenheiros Biomédicos;

e Qutros profissionais de saude que pretendam utilizar a simulagdo enquanto metodologia
de ensino e treino.

Critérios de selegao
Anadlise Curricular e ordem de inscricdo.

em Simula¢do Médica 22 EDICAO

Programa

08h30:
09h00 - 09h30:

09h30 - 10h00:

10h00 - 10h30:

10h00 - 11h00:
11h00 - 11h30:

11h30 - 12h00:

12h00 - 12h30:

12h30 - 13h00:

13h00 - 13h30:

13h30 - 14h30:
14h30 - 15h30:
15h30 - 16h30:
16h30 - 17h00:
17h00 - 18h00:

Abertura do secretariado / Acreditagdo

Fundamentos da Simulagdo Aplicada as Ciéncias da Satde
Dr. Nuno Freitas — Anestesiologista

Tipos de Simuladores e de Simulagao
Dr. Pedro Garcia — Pediatra | Neonatologista

Crisis Resource Management — CRM aplicado a Medicina
Prof2. Dra. Daniela Chalé — Anestesiologista

Coffee- Break

Construgdo de Cenarios de Simulagdo — Um cendrio em 10 passos
Dr. Pedro Garcia — Pediatra | Neonatologista

Debriefing — Principios e modelos
Dr. Francisco Maio Matos — Anestesiologista

Avaliagdo - Instrumentos e procedimentos
Prof. Doutor Miguel Castelo Branco — Internista

0 uso de checklists
Dra. Joana Marques - Anestesiologista

Integragao curricular
Prof2. Doutora Maria Teresa Neto — Pediatra| Neonatologista

Almocgo livre

Sessdo Prética | — Construgdo de um cenadrio de Simulagdo Avancada
Sessao Pratica Il - Cendrio de Simulagdo

Sessao Pratica Il = Treino de Debriefing

Avaliagdo e encerramento




