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CHECKLIST 
CONCURSO ESPECIAL DE ACESSO E INGRESSO PARA ESTUDANTES INTERNACIONAIS 

LICENCIATURA EM CIÊNCIAS DA NUTRIÇÃO 
Ano Letivo 2025/2026 

 
CALENDÁRIO DE CANDIDATURAS 
 

 1.ª Fase 2.ª Fase 
 Início Fim Início Fim 

Candidaturas 
7 de janeiro 

de 2025 
9 de fevereiro 

de 2025 
25 de março 

de 2025 
18 de maio 

de 2025 
 
 
DOCUMENTOS NECESSÁRIOS 
 

 Documento de Identificação ou Passaporte. 

 Declaração de “Estudante Internacional” (template disponível online). 

 Certificado ou Diploma comprovativo de nível de língua portuguesa (mínimo B2); ou 

 Declaração de compromisso de frequência em curso intensivo de língua portuguesa, 

obtendo o nível mínimo B2 até ao início do 3.º ano (template disponível online). 

 Diploma do Ensino Secundário Português ou habilitação legalmente equivalente, quando 

aplicável. 

 Documento (Certificado ou Diploma) que ateste a aprovação num programa de ensino 

secundário e confira o direito de se candidatar e ingressar no Ensino Superior no país em 

que foi obtido. 

 Cópia dos documentos comprovativos das classificações obtidas: 

o Nas provas de ingresso portuguesas (02 Biologia e Geologia e 07 Física e Química), 

para os titulares de ensino secundário português ou equivalente. 

ou 

o Nos exames nacionais de acesso ao ensino superior, em país estrangeiro em: 

▪ Biologia 

▪ Química 

ou 

o Nas provas de qualificação académica específica: 

▪ Biologia 

▪ Química 

ou 

o Nas disciplinas de Biologia e Química: necessário documento oficial que ateste que 

tem condições de acesso e ingresso no Ensino Superior do país de origem. 

 Atestado de residência emitido por entidade oficial do país onde se encontra domiciliado. 

 
TAXAS E EMOLUMENTOS 
 

Taxa de candidatura 70,00 € 

https://www.nms.unl.pt/Portals/0/adam/NMS%20Generic%20Content/D2NcWBtsHEeoYDgIRCICRg/Image/NMS_Declaracao%20de%20Honra%20EEI_PT.docx
https://www.nms.unl.pt/Portals/0/adam/NMS%20Generic%20Content/D2NcWBtsHEeoYDgIRCICRg/Image/NMS_Declaracao%20de%20Compromisso%20Curso%20Portugu%C3%AAs_PT.docx
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Atenção: 

1. Todos os documentos que contenham classificações devem indicar a escala de 
classificação em que são expressas. 

2. Os documentos emitidos por instituições de países não pertencentes à União Europeia, 
devem ser reconhecidos por agente consular português, ou pela Apostila de Haia no país 
de origem dos mesmos. 

3. A emissão dos documentos referidos no número anterior deve ocorrer no período 
compreendido entre a data prevista para o início da inscrição nos pré-requisitos e a data 
da matrícula e inscrição no ensino superior. 

4. Todos os documentos originais ou cópias autenticadas devem ser exibidos até ao início 
do ano letivo. 

5. A consulta desta checklist não dispensa a leitura dos seguintes documentos: 
a. Edital de Candidatura (disponível online). 
b. Regulamento do Estatuto de Estudante Internacional da Universidade Nova de 

Lisboa (disponível online). 

 
APRESENTAÇÃO DE CANDIDATURAS 
 
Exclusivamente online: https://candidaturas.nms.unl.pt/cssnet-nms/page 
 
 
 
 
 
 
 
CONTACTOS ÚTEIS 
 
admissions@nms.unl.pt 
Tel: +351 210 529 766 

https://www.nms.unl.pt/Portals/0/adam/NMS%20Generic%20Content/8rPOj1u-0kq0u-1vervTww/Content/25-26%20NMS%20Edital%20Estudantes%20Internacionais%20LCN_PT_VF-1.pdf
https://www.nms.unl.pt/Portals/0/adam/NMS%20Generic%20Content/JTssbYNPW0K0FYpHLZsQqA/Content/regulamento_687_2020_estatuto_estudante_internacional_unl.pdf
https://candidaturas.nms.unl.pt/cssnet-nms/page
mailto:admissions@nms.unl.pt

